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JUSTIFICACIÓN


Un aspecto importante en el quehacer profesional del maestro radica en el ámbito escolar, interesándose  en algunas de sus modalidades de atención (atención a niños, atención a padres, orientación a maestros, elaboración de programas, etc.) 


Actualmente, en nuestro país, diferentes instrucciones abocan sus actividades a afrontar los problemas que se presentan en edad temprana, pudiéndose observar que su trabajo se dirige únicamente al compromiso adquirido, según la especialidad de la instrucción, dando de ésta manera soluciones parciales que no favorecen el desarrollo integral y descuidando en su mayoría, los aspectos preventivos.

Su niño está aprendiendo siempre. Él empieza a aprender desde el momento que nace, cada niño aprende a su propio ritmo. De la misma manera que no todos los niños gatean, caminan y hablan a la misma edad, tampoco aprenden al mismo ritmo. Los niños difieren unos de otros en cuanto se refiere al ritmo de aprendizaje.


Es importante saber como aprenden los niños. De esta manera, los padres pueden ofrecerles, en casa, muchas experiencias útiles.


Recuerden que durante el desarrollo del niño hay cosas muy difíciles de aprender. Lo que aprende se basará en lo que ya sepa y esto dependerá principalmente de su salud y de sus emociones.


Hay que recordar, además, que mientras el niño está ocupado aprendiendo ciertas cosas, va aprendiendo otras lentamente. Ustedes los padres son muy importantes en el aprendizaje del niño. Haga que la tarea le resulte amena.


Diferentes investigaciones y trabajos realizados, coinciden en que el origen de los problemas que presentan los escolares, surgen en la convivencia familiar y educacional que rodea al niño desde sus primeros años de vida.


La armonía psíquica en los fines específicos de los componentes familiares, dentro de un marco material (casa, habitaciones, muebles, etc.) constituyen la unidad psico-física necesaria para el mejor desarrollo del niño. La familia representa una fuente de seguridad, un vivero de satisfacciones, un laboratorio de experiencias y un molde y crisol de adaptaciones.
La armonía psíquica de los componentes  se da si entre ellos reina la paz, la alegría, el optimismo, el  respeto y la ternura. El niño necesita tanto de aquellas vitaminas del amor y del contacto físico de su madre.


Brindar ternura cuando es necesario, alabar el esfuerzo y recompensar al niño cuando ha actuado bien es la actitud de muchos padres, que logran así ver como crecen sus hijos en un clima de comprensión, de calma y de respeto humano. La educación dada por estos padres está orientada sobre todo, a desarrollar en el niño el sentido de la responsabilidad, confiándole muchas tareas sencillas y procurando que quiera lo que hace y no que haga lo que quiera. Orientarlo hacia la conclusión del trabajo comenzado y formarlo para que sepa utilizar adecuadamente su libertad. Esta educación democrática es el resultado de un equilibrio entre la tolerancia, la comprensión y la firmeza.

El aprendizaje es un proceso que implica crisis, paralizaciones, retrocesos y resistencias al cambio. A través de éste, el individuo adquiere nuevas experiencias que le permiten ampliar su conocimiento. En la mayoría de las situaciones de la vida, el aprendizaje no constituye gran problema; se da por hecho que aprendemos a partir de la experiencia.


Durante toda la historia humana, las personas han aprendido, en la mayoría de los casos, sin preocuparse por la naturaleza del aprendizaje. Los padres les enseñaban a sus hijos, y los maestros artesanos a los aprendices; tanto niños como aprendices adquirieron sus conocimientos y, los que se los enseñaban, es decir, los padres o artesanos, no sentían la necesidad de comprender la teoría del aprendizaje.

Saber enseñar consiste en obrar de tal manera que el alumno realice un aprendizaje. Solo se podrá enseñar mejor si se sabe cómo aprende el niño. Cuando mayor sea el número y fines que intervengan en el desarrollo del aprendizaje, más se fijarán y retendrán los conocimientos y más estables serán los hábitos creados.


Cuando se desarrollaron escuelas con ambientes especiales para facilitar el aprendizaje, la enseñanza dejó de ser sencilla en la vida cotidiana, y se empezaron a delimitar las diferentes áreas que el individuo debía dominar, esto es: escritura, aritmética, idiomas extranjeros, lectura, historia, etc. a lo que los niños veían poca utilidad inmediata, por lo cuál empiezan a presentarse diversas situaciones problemáticas en las aulas, y en el ámbito familiar.

Así es, como la enseñanza sistematizada ha tratado de avanzar creando cada vez nuevos y mejores métodos de enseñanza con el propósito primordial de preparar a los niños para las nuevas situaciones que puedan presentárseles. De esta manera, tenemos que cada vez, estas exigencias de la vida moderna llevan a provocar confusiones en la manera mas acertada de llevar a un niño por el camino apropiado; cada vez es más y más lo que se le exige sin tomar en cuenta las etapas de madurez en las que se encuentra.
En el desarrollo del niño se describen tres áreas que son: la cognoscitiva, socio-afectiva y psicomotriz, cada una hace referencia a aspectos específicos, sin dejar de formar parte de un proceso integral, que es como se le considera al niño; en relación a todas sus funciones: como un ser integral.

Las relaciones de afecto que el niño establece con las personas de su medio, producen en él un aprendizaje que posteriormente llevará a la práctica, y que deberá ser aprobada por la sociedad, como son los hábitos, valores, habilidades y actitudes encaminados a la preservación, tanto de la salud física como de la mental.

El niño manifiesta una serie de emociones y sentimientos que a la vez pueden identificarse en otros niños. Se puede decir que el desarrollo afectivo necesita de un modelo en el que interactúan tanto el niño como el adulto, en un ambiente de confianza y afecto, proporcionando así en el infante un equilibrio emocional que le permitirá tener un excelente desarrollo.

El programa a desarrollar contará con actividades sugeridas en las que los padres de familia pueden auxiliarse, ya sea realizándolas tal y como se planteen, o modificándolas de acuerdo a la situación en la que se encuentre el niño, al momento en que realizan sus tareas escolares, todo esto con el objetivo de lograr una mayor comunicación entre padres e hijos, incrementando el interés de los niños en la realización de estas actividades, favoreciendo al mismo tiempo su desempeño académico y el progreso en el promedio de sus calificaciones.


Los niños solo aprenden cuando tienen un motivo, algún interés profundo en asimilar nuevos conocimientos o adquirir nuevos hábitos. Estas razones están enraizadas en los deseos y en las necesidades de cada ser humano. El programa desarrollado esta basado fundamentalmente en las técnicas que se derivan del análisis experimental de la conducta, utilizando conceptos tales como: línea base, variables, experimentales, retroalimentación, etc.

Dado que el volumen de alumnos de 1ro enfrentados a las tareas escolares dificulta el manejo de técnicas individuales de parte del maestro, la conclusión es que si la mayor parte de los problemas que presenta el niño es “aprender” en la micro estructura social que es la familia, entonces los objetivos deben estar encaminados a formar una escuela de entrenamientos a padres, en dónde a ellos se les entrene en el manejo de las técnicas mas adecuadas para ejercer un mejor control entre la situación de las tareas escolares en el hogar, así como en favorecer su óptimo aprovechamiento.

“En la medida en que conozcamos más al niño, que comprendamos de manera mas científica la etapa evolutiva por la que atraviesa, podremos brindarle un auténtico apoyo educativo que se cimente fundamentalmente en un deseo: el que viva plenamente su etapa”. 
ETAPA DE EVALUACIÓN INICIAL O DIAGNÓSTICO.


Se llevó a cabo en una primaria en dónde asisten niños entre seis y siete años, los cuáles cursan 1er grado de su educación, estando encaminados a ingresar al 2do grado, el próximo ciclo escolar.


Se aplicó un cuestionario entre 5 madres de familia al azar, el cuál consta de 9 preguntas abiertas, encaminadas a conocer acerca del manejo que ejercen al realizar las tareas académicas con su hijo. Los reactivos abarcan aspectos sobre: preparación del ambiente, tipo de instrucción y manejo de contingencias. Esto se llevó a cabo de manera individual en un aula, sin intervención de mi parte a menos que se me solicitara.


Posteriormente, procedí a leer cada uno de los cuestionarios encontrando que algunos niños realizan sus tareas a “la hora que quieren”, es decir, no tienen un horario específico; una madre reportó que su hijo realiza la tarea de 7:00 a 8:00 p.m. esto significa un horario muy tarde que no favorece el buen aprendizaje del niño porque puede encontrarse cansado con las actividades que realizó durante todo el día.


Sólo una persona informó que su hijo hace las tareas en un horario de 3:00 a 5:00 p.m. lo que se considera adecuado porque el niño ya ha comido y descansado de las actividades que realizó en la institución a la que asiste. Respecto a la pregunta del lugar en el que el niño realizaba sus tareas, las madres respondieron que en la cocina, en la mesa del comedor, o en la sala de su casa.


Entre los materiales que ellas les proporcionan mencionaron que les compran aquellos que sus maestros les solicitan, por ejemplo crayolas, tijera, pegamento, revistas, cuadernos y lápices. Una madre de familia respondió que los materiales que necesita su hijo los busca solo.


También mencionaron revisar sus útiles cada vez que los va a usar, por ejemplo buscar el color que necesita, 4 personas dijeron revisar los útiles todos los días, pero no especificaron la forma en que lo hacen.
En relación así es necesario recordarles a los niños, que deben hacer sus tareas, únicamente 2 madres de familia respondieron que ellos las hacían solos, sin recordarles que la hicieran. La forma en que le dan indicaciones al niño para la realización de sus tareas es verbalmente, haciéndole preguntas poniéndole ejemplos, etc. Una persona mencionó que su hijo la hace solo.

Si los niños cometen errores en su trabajo, todas las madres especificaron que lo corrigen pero solo dos personas, dijeron que les explicaban la forma de hacerlo.

Entre las frases que utilizan para dirigirse a su hijo al realizar sus actividades escolares están:

· Vas muy bien.

· Eres muy inteligente.

· Te está quedando muy bonito.

· Está bonito. 
· Otras madres dijeron que les hablan poco fuerte, le preguntan ¿qué le dejaron de tarea?, creo que esto se hace así, que se fije y que las haga bien.

En relación con las contingencias, o lo que le dicen a su hijo cuando ya han terminado su tarea, y según la calidad que hayan tenido en ésta, señalaron que les mencionan frases como:

· Te salió muy bien, eres un (a) niño (a) muy bueno (a) y obediente.

· Bueno, ya terminamos, te puedes ir a jugar.

· Bueno, ya acuéstate.
· Que guarde todo en su mochila.

· Está bien.
Como puede comprobarse, existe una falta de recursos que manifiestan los padres al pedirles apoyo a sus hijos al momento de hacer las tareas. Con esto se llega a la conclusión de que es benéfico para los padres de familia participar en el programa de entrenamiento que se propone brindarles para aprender acerca del manejo de conductas académicas dentro de su hogar, y ayudar así a sus hijos a mejorar la calidad de su desempeño académico. 

METODOLOGÍA.
SUJETOS:


El programa de entrenamiento a padres en el manejo de tareas académicas comprenderá a un grupo de 10 madres de familia.

ESCENARIO:

Se llevará a cabo en un aula de la propia primaria, en lo que será la fase de entrenamiento. Posteriormente, se evaluará el aprendizaje que tuvieron las madres, acudiendo al ambiente natural (hogar de la familia) para comprobar la efectividad del programa.

TIEMPO:
Se llevará a cabo una sesión por semana de una hora cada una . Siendo un total de 6 sesiones.

VARIABLES:
Variable Independiente:  Aplicación de un programa de entrenamiento a padres, acerca del manejo de estrategias para realizar tareas académicas.


Variable Dependiente: Mejorar la interrelación padres e hijos, así como el rendimiento académico.

HABILIDADES A ENTRENAR:


Un aspecto importante que puede resultar un apoyo para el buen rendimiento escolar de sus hijos, es la ayuda que ustedes le brindan al momento de realizar sus tareas académicas dentro del hogar; es decir, el preocuparse por preparar el ambiente idóneo, las instrucciones y el tipo de consecuencias que debe de dar cuando su hijo hace la tarea o le resuelve alguna duda académica.


Con el presente programa se pretende proporcionarle algunas sugerencias de actividades que usted puede seguir para brindarle dicho apoyo a su hijo, todo esto con el fin de que él sienta que usted se interesa por su aprendizaje y que está en la mejor disposición de ayudarlo. Esto lo motivará a superarse en sus estudios, y mejorar así su rendimiento académico.
Las habilidades que se pretenden que usted aprenda son:
1. La selección de un espacio adecuado en el que su hijo realice sus tareas.

2. El designarle un horario especial para hacerlas.

3. La supervisión de los útiles escolares que el niño utiliza.

4. La elaboración de materiales de apoyo didáctico para facilitar el aprendizaje.

5. Incentivar al niño en la realización de sus tareas.

6. Utilizar la técnica de retroalimentación y reforzamiento, cuando el niño culmine su trabajo.

OBJETIVOS DEL PROGRAMA
OBJETIVO GENERAL:

Proporcionar a los padres de familia entrenamiento en el manejo de estrategias para que brinden apoyo a sus hijos en las tareas académicas, mejorando así la interrelación padre-hijo y el desempeño académico de los niños.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS:
-- El padre de familia seleccionará el lugar, más adecuado donde su hijo pueda realizar su tarea.

-- El padre de familia especificará un horario para que su hijo realice su tarea. 

-- El padre deberá proporcionar y ayudar a organizar los útiles que necesita, de acuerdo a su nivel.

-- El padre se proveerá de recursos didácticos que le faciliten el apoyo en su intervención con su hijo en el cumplimiento de la tarea.
-- El padre incentivará a su hijo para que realice su tarea.

-- El padre, al término de la tarea, elogiará, el logro de su hijo y brindará retroalimentación positiva.

TÉCNICAS QUE PUEDEN UTILIZARSE PARA BRINDAR APOYO A LOS HIJOS, AL MOMENTO DE HACER SUS TAREAS.

RETROALIMENTACIÓN:


Se refiere a dar a conocer o a informar sobre lo adecuado de las respuestas que ha dado el niño ante la realización de determinada actividad.

Existen dos tipos de retroalimentación positiva y correctiva; la primera se aplica cuando se da una respuesta adecuada y la correctiva se proporciona cuando se ha presentado una respuesta incorrecta, por ejemplo: al colorear una figura, un tipo de retroalimentación positiva sería decirle:

-- ¡ Muy bien, Juanito ! colorearse correctamente porque cuidaste el no salirte de la rayita al “pintar”  y los movimientos están hacia un solo lado, por eso se ve tan bonito el dibujo.

En cambio, si el niño cometió un error, la retroalimentación correctiva que se le daría podría ser:

-- Juanito, te quedó bien pero creo que para la próxima debes cuidar mas tus movimientos, mira (demostrándole), tienes que “pintar” hacia un solo lado, y tratar de no salirte de donde termina la figura.

REFORZAMIENTO:


Sería elogiar las conductas adecuadas, en el momento oportuno en que se presenten. Para dar ese reforzamiento pueden utilizarse frases como:

-- ¡ Qué bonito ¡

-- ¡ Está muy bien !

-- Estoy orgullosa de ti por…….

-- todo te quedó muy bien.

-- Etc.


Todo esto únicamente después de haber realizado una conducta adecuadamente.

ACTIVIDADES A REALIZAR.


A continuación se le proporcionará información que para Usted aprenda a realizar cada uno de los aspectos siguientes, ayudando a su hijo a tener un mejor aprovechamiento:

1. Selección de un lugar adecuado en el que su hijo realice las tareas escolares.

2. Designarle un horario especial para hacerlas…..

3. Supervisión por parte de Usted, de los materiales que el niño utiliza. 

4. La elaboración de materiales por parte de los padres, para una mejor comprensión de las tareas del niño.

5. Brindarle motivación a su hijo.

6. Utilizar retroalimentación, cuando el niño ya haya terminado de hacer sus tareas.

SELECCIÓN DE UN LUGAR ADECUADO.


Dentro de la preparación del ambiente, es muy importante la selección de un lugar adecuado para que su hijo (a) haga la tarea o repase algún tema escolar. No se habla aquí propiamente de un cuarto de estudio o escritorio, computadora o accesorios sofisticados, sino de un rincón en algún lugar de la casa donde se pueda implantar una mesita, una silla, o simplemente que sea el “lugar designado” para estudiar (por ejemplo el comedor), en el cual exista ventilación, limpieza, iluminación y silencio suficiente para trabajar. Lo anterior motivará al niño para hacer con gusto sus tareas e irá creando el hábito de hacerla en un solo lugar. Por lo tanto , el objetivo que Usted debe cumplir es seleccionar un lugar dentro de su hogar, donde su hijo realizará sus tareas escolares de ahora en adelante, y que deberá cumplir con los requisitos especificados: buena ventilación, iluminación limpieza y silencio.
A CONTINUACIÓN SE LE PRESENTA UNA LISTA DE ACTIVIDADES QUE EVITAN LAS DISTRACCIONES DURANTE LOS PERIODOS DE ESTUDIO.

· Evitar las llamadas telefónicas.
· Apagar el radio.

· Apagar la televisión.

· Apagar la grabadora.

· Evitar platicar con otros niños.

· Cerrar la puerta del lugar de estudio.

· Implementar mobiliario para estudiar (escritorio-mesa).

· Quitar de enfrente del escritorio distractores (retratos-trofeos).
· Colocar en el escritorio los materiales que se requieren en el momento (hojas, lápices, colores, etc.)

· Evitar comer y beber durante el periodo de realización de las actividades escolares.

· Mejorar la ventilación e iluminación del lugar.

· Evitar levantarse durante el periodo de estudio.

DESIGNAR UN HORARIO ESPECIAL

Otro aspecto que debe cumplirse, es el designar un horario adecuado para que su hijo realice su tarea, y en el que no tenga ninguna otra actividad que hacer, para que el niño vea que está dispuesta a ayudarle a hacer dicha tarea.

Las rutinas son un aspecto importante para que los niños, ya que proporcionan la estabilidad y la estructura necesaria para los niños que, de otra manera, podrían sentirse perdidos en el tiempo y en el espacio. Una forma de ayudarles es establecer una hora exclusiva destinada a realizar tareas escolares, ver la televisión y las comidas.


Se debe considerar que el mejor horario para que un niño realice sus tareas, es cuando ha comido y descansado (entre las 3:00 y las 5:30 p.m.). Si  se supervisa que el niño haga la tarea en ese horario, se incrementará el hábito de realizar la misma.

SUPERVISAR ÚTILES ESCOLARES.

El proporcionar a los niños útiles escolares al inicio del ciclo escolar, no es suficiente para que éstos les den el uso correcto. Es importante además enseñarles como deben usarse y organizarse durante todo el ciclo escolar. Si desde los primeros niveles, los niños aprenden como sacar punta lápices y colores, que el borrador, mochila y regla se lavan periódicamente, que el pegamento se tapa cada vez que se usa, y que además los materiales se guardan en bolsitas ( que pueden hacer ellos con ayuda de su mamá ); por sí mismos incrementarán el orden en sus útiles, lo que les facilitará el trabajo y  mejorará la calidad del mismo.
El objetivo a cumplir aquí sería que Usted proporcione y ayude a organizar la lista de materiales que su hijo requiera. Entre mas sencillos sean esos materiales, se contribuirá a evitar las distracciones en los niños ( esto refiriéndonos  por ejemplo a los lápices o reglas que tienen dibujos, estuches para guardar útiles a los que sólo le caben los lápices, etc.)

ENSEGUIDA SE MUESTRA UNA LISTA DE MATERIALES NECESARIOS PARA TRABAJAR, QUE DEBEN TENER LOS NIÑOS QUE ASISTEN A UNA INSTITUCIÓN.
· Un cuaderno profesional de 100 hojas blancas.

· Dos lápices con punta del No. Dos.

· Un borrador.

· Una caja de crayolas JUMBO con 12.

· Unas tijeras ( marca BARRILITO para preescolar ).

· Un pegamento
· Revistas para recortar.

· Papel lustre.

· Papel de china.

· Papel crepé.

· Estambre.

SUPERVISAR LIBROS Y CUADERNOS

Es importante mantener dicho interés en supervisar que tanto en libros y cuadernos se mantengan forrados y etiquetados con nombre y el grado en que se encuentra el niño durante todo el ciclo escolar.

Una medida oportuna para darles buen uso, es enseñar al niño la posición correcta al trabajar, que evite doblar o rayar, y que al terminar de hacer la tarea, el niño guarde los libros y cuadernos en su lugar ( generalmente es en la mochila, armario o librero ).

Como objetivo Usted revise cuidadosamente (hojas) se cierran los cuadernos de su hijo. “ Cheque “ si es necesario pegar, coser o engargolar algún material. Si los encuentra rayados y ayude a su hijo a borrar. Modele a su hijo la posición que debe tener el cuaderno al momento de trabajar.

ELABORACIÓN DE MATERIALES PARA LA ASESORÍA
El momento de hacer la tarea o de repasar una actividad académica se volverá mas atractivo e interesante para el niño, si nosotros en el mismo hogar, elaboramos ciertos materiales que pueden servir de apoyo para explicar los contenidos. Conforme empiece Usted a “crear”, mas fácil será que dé ideas sobre el tipo de ejercicios que se requiere para explicar algún tema.
A veces improvisamos “al vapor” los materiales (dibujamos palitos al lado de la hoja. ) Otras veces se hacen actividades similares a las vieron en el libro y cuaderno, cambiando solo algunos aspectos. Resulta mejor cuando elaboramos materiales con anterioridad consultando el programa de los niños y además utilizamos papel de colores, maderas, telas, dibujos etc. Con ello Usted implementará a su hijo el gusto por hacer las tareas o realizar las actividades de repaso.

Para realizar algunos materiales, puede elaborar por ejemplo: dominós con dibujos o figura, ejercicios similares a los que su maestra les indica. También puede realizar ejercicios en cartón, papel, telas etc.

MOTIVAR AL NIÑO PARA LA REALIZACIÓN DE SUS TAREAS
El motivar, invitar al niño para que realice su tarea o repase algún ejercicio que no haya logrado entender en la escuela es importante, ya que si los niños se dan cuenta que si los padres  nos preocupamos, interesamos y que además son entusiastas ante sus actividades académicas, ellos también demostrarán mayor interés y gusto por hacer las cosas.
Si el padre, además de recordarle que debe realizar su tarea, le enuncia que él le ayudará y a la vez le dice que debe fijarse que le quede muy bien, y le dice lo que pasará cuando termine de realizar su trabajo (por ejemplo: que saldrá a jugar, verá televisión, o le dará una golosina,) entonces se logrará mejor el objetivo de motivar a su hijo en la realización de sus tareas escolares.

ALGUNAS FRASES AGRADABLES A UTILIZAR PARA MOTIVAR A UN NIÑO SON:

· ¡ Que bonito está tu trabajo !

· ¡ Lo hiciste muy bien !

· ¡ Felicidades !

· ¡ Hoy te esforzaste bastante, bien !
· ¡ Te quedó muy bonito tu dibujo !

· ¡ Sigue igual Y mejorarás !

· Etc.

UTILIZAR RETROALIMENTACIÓN Y REFORZAMIENTO

Los padres son dadores de contingencias ( consecuencias ) de las conductas que realizan los hijos. La retroalimentación significa decirle al niño como ha elaborado su trabajo, si ha seguido instrucciones, etc.


Se le proporciona al niño información sobre lo adecuado de la ejecución, de la actividad o el ejercicio que se le impuso. Para hacerlo, puede primero elogiar la limpieza del trabajo. O decirle alguna frase agradable como las que se señalaron antes.

PROGRAMA REMDIAL O RECOMENDACIONES
Primeramente, es muy importante el hacer que las madres tomen conciencia de que este programa les ayudará a tener una mayor comunicación con sus hijos, lo que les permitirá crearles la confianza para que ellos, por ejemplo, pregunten cuando tienen alguna duda, le confíen algunos aspectos que se dan dentro de su aula escolar, y al mismo tiempo generarles gran motivación para realizar actividades académicas.
Un posible apoyo que se le puede brindar a los padres de familia, aparte de las actividades señaladas para ayudarles a los niños a realizar tareas escolares, es el que se practiquen las técnicas de retroalimentación y reforzamiento, porque esto les ayudará a los niños a que practiquen en el ámbito escolar, el aprendizaje obtenido.
Para practicar lo anterior, es importante que los padres de familia consulten bibliografía referente al tema (aparte de las que se sugieren dentro de la bibliografía de este trabajo;) a otros padres de familia que ya tienen experiencia en estos ámbitos, por que han tratado con niños pequeños; o consultar también a profesionistas que trabajan con estos temas, ya sea maestros, psicólogos, etc.
Algunas personas piensan que la retroalimentación y el reforzamiento son lo mismo, considerándolas a ambas como un “elogio”  cuando el niño ha realizado correctamente algo que se le ha pedido. Sin embargo, existe una diferencia fundamental; la retroalimentación refiere al darle conocimiento a las personas, acerca de la adecuación de las respuestas proporcionadas por ellos, o de las actividades realizadas, la cuál puede ser correctiva como positiva. En cambio el reforzamiento implica el proporcionarle al niño algo que le guste y que favorecerá el que responda a futuro, de la misma manera. Los tipos de reforzamiento pueden ser comestibles, frases agradables, golosinas, juguetes, paseos a donde los niños quieran asistir, etc.
Lo que puede sugerirse a partir de las actividades, es el aplicarles el registro del estudio del reforzamiento en los niños , a los hijos de los padres participantes, ya que con esto descubrirán qué es lo más re forzante para los niños, y propiciarles ese reforzamiento cuando realicen actividades correctamente, incrementando al mismo tiempo, la motivación de los niños, al momento de realizar sus tareas.

También, puede sugerírseles a los padres, que si tienen otros hijos, sería benéfico para los mismos que también ayudaran en la realización de las actividades sugeridas, aún si son pequeños, porque una forma de ayudar es que juntos o en grupo, realicen a la misma hora y en el mismo lugar , las tareas que les haya solicitado su maestra en esos días, porque así, Usted puede retroalimentar a todos sus hijos al mismo tiempo y quizás los otros adquieran un mayor conocimiento, escuchando las dudas que Usted le aclara a los hermanitos más grandes que él.

Se considera muy importante que su hijo observe que Usted se “preocupa” por interesarse por las actividades que él realiza en la escuela, así como ver que Usted que a veces va a su escuela a preguntar por su desempeño académico, hágalo y pregúntele cada día acerca de lo que hizo en la escuela o lo que aprendió. También dígale que “está orgullosa de él” en cada oportunidad, o en las situaciones que se comporta como Usted espera.

Recuerde también, involucrar a toda la familia, ya sea esposo, o hermanos mayores de sus hijo,  en involucrarse en la ayuda que le están brindando,  por que con esto mejorarán el desempeño escolar del pequeño.

CONCLUSIONES
El entrenamiento a padres de familia, con el fin de apoyarlos en la realización de tareas escolares dentro del hogar, pretende justamente, ayudarlos a comprender todos los aspectos que integran la personalidad infantil, convirtiéndose en un punto de partida eficaz para la promoción del proceso enseñanza-aprendizaje, que permita fines educativos auténticos y verdaderos.
Debido a que el nivel de 1ros es el primer escalón de lo que es la enseñanza sistematizada, es de suma importancia que todos los que en ella involucrados, estemos conscientes de lo esencial que es el brindar las bases mas sólidas para su futuro desempeño académico. 

También es de gran importancia, que tanto madres como educadores, se interesen en los siguientes propósitos:

· Ayudar a la comprensión de los intereses, tendencias,  necesidades y características del niño en edad escolar; como elemento base para consecución del proceso educativo.
· Concientizar de que en la medida en que se conozca científicamente al educando, cualquier acción educativa que se implemente, será auténtica y eficaz.

· Promover un conocimiento de niño escolar, en base a la investigación, a la reflexión y al análisis, haciendo a un lado aprendizajes empíricos o memorísticos.

· Motivar a todo aquél preocupado por la etapa escolar, a la realización de investigaciones más profundas que conduzcan a fundamentos científicos.

· Promover la transferencia de los conceptos manejados para su aprovechamiento, en la implementación del proceso enseñanza-aprendizaje.

· Unificar criterios entre todos los investigadores de la etapa escolar, para alcanzar en la medida de lo posible, los mismos fines educativos.
· Ante todo, debemos tener presente que no podemos imponer intereses a los niños, cuando no han nacido de ellos.

¿ Cómo quedará mejor?:

-Mamá, rompí un jarrón. O bien:

-Mamá, hay un jarrón menos, 

Pero una experiencia más.

A. MAKARENKO.

Sabido es que los mejores métodos pedagógicos
Deben su eficiencia a la forma de ser aplicados.

Vale mas un método mediocre, practicado por un 

Buen pedagogo de sensibilidad normal, 

Que un buen método en manos de un educador

Incapaz de poner en juego su sensibilidad

GEORGES MAUCO.
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